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PODER LEGISLATIVO:

ESTADO DE SAO PAULO

PROJETO DE LEI 17/2021

“Dispde sobre as diretrizes para as
acdes de Promocdo da Dignidade
Menstrual, de conscientizacdo e
informacdo sobre a menstruagdo, o
fornecimento de absorventes
higiénicos e da outras providéncias .”

A CAMARA MUNICIPAL DA ESTANCIA HIDROMINERAL DE LINDOIA
APROVOU, E, EU, PREFEITO MUNICIPAL, SANCIONO E PROMULGO A SEGUINTE LEI, DE
AUTORIA DO VEREADORA JUSSARA DEMATE PEREIRA E OUTROS:

Art. 1° Ficam instituidas, no ambito municipal, as diretrizes das acbes de

Promogao da Dignidade Menstrual, gue serdo regidas nos termos desta Lei.

Art. 22 As acles instituidas por esta Lei tém como objetivos a conscientizagdo
acerca da menstruagdo, assim como o acesso aos absorventes higiénicos femininos, como fator

de reducdo da desigualdade social, e visa, em especial:
| - combater a precariedade menstrual;

- promover a atencdo integral a sadde da mulher e aos cuidados bésicos

decorrentes da menstruacdo;

Il - garantir a universalizagdo do acesso, as mulheres pobres e extremamente

pobres, aos absorventes higiénicos, durante o ciclo menstrual;

IV - combater a desinformacgdo sobre a menstruacdo, com a ampliagdo do

didlogo sobre o tema nas politicas, servigos ptblicos, na comunidade e nas familias;
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V - combater a desigualdade de género nas politicas publicas e no acesso a

salde, educagdo e assisténcia social;

VI - reduzir faltas em dias letivos, prejuizos a aprendizagem e evasio escolar de

estudantes em idade reprodutiva;

VIl - promover a saide de pessoas trans masculinas, nao bindrias e género
fluido.

Art. 32 As agdes de Promocdo da Dignidade Menstrual de que trata esta Lei

consistem nas seguintes diretrizes basicas:

| - desenvolvimento de agdes e articulagdo entre 6rgéos publicos, sociedade civil
e a iniciativa privada, que visem ao desenvolvimento do pensamento livre de preconceito, em

torno da menstruacao;

Il - incentivo a promocio de palestras e cursos nos quais a menstruagdo seja
abordada como um processo natural do corpo feminino, com vistas a prote¢do a salude da

mulher;

I - elaboracio e distribuicdo de cartilhas e foihetos explicativos que abordem o

tema da menstruacio, objetivando ampliar o conhecimento e desmistificar a questdo;

IV - disponibilizacdo e distribuigdo gratuita de absorventes, pelo Poder Publico
Municipal. Art. 42 O disposto no inciso IV do art. 3° desta Lei aplica-se as mulheres que

menstruam em situacdo de vulnerabilidade.

Art. 52 Para efeitos desta Lei serdo utilizados os indicadores sociais do IBGE

(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), CadUnico e dados disponiveis no CRAS - Centro
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de Referéncia em Assisténcia Social do Municipio de Linddia, para a definicio das mulheres em

situagdo de vulnerabilidade.

Art. 6° As despesas decorrentes com a presente Lei decorrerdo por conta de

verbas préprias do or¢amento vigente, suplementadas se necessario.

Art. 7° A presente Lei sera regulamentada pelo Executivo.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo

Sala das Sessdes, 10 de novembro de 2021.

JUSSARA DEMATE PEREIRA
Vereadora
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JUSTIFICATIVA
Excelentissimos Senhores Vereadores.

Com nossa saudagdo, na methor forma de direito , apresentamos o presente
Projeto de Lei, visando autorizar a distribuigdo gratuita de absorventes higiénicos para mulheres
de baixa renda, em situac¢do de vulnerabilidade efou risco social, cadastradas no CRAS - Centro

de Referéncia em Assisténcia Social do Municipio de Lindéia.

O absorvente intimo € um instrumento basico de higiene, assim, o Poder Publico
deve reconhecer que as mutheres pobres tém direito aos meios adeguados a sua higiene

pessoal, garantindo o principio da dignidade humana e a protegdo a saude.

Importante ressaltar, que a situagdo se agravou em virtude da pandemia do
COVID-19, as doagdes se tornaram menos frequentes e as familias passam por dificuldades
financeiras para adquirirem o produto, que possui um alto custo, considerando, ainda, o

aumento do desemprego.

A falta de absorventes higiénicos tarnbém é causa de evasdo escolar, segundo
a ONU - Organizacdo das NagSes Unidas, estima-se que 1 em cada 10 meninas falte a escola

durante a menstruacdo.

A tutela almejada ainda assume relevancia de carater de satde publica. Ante o
exposto, reiteramos nossa estima e consideragdo e contamos com o apoio dos nobres

Vereadores no sentido de discutir e aprovar o Projeto de Lei ora apresentado.

Sala das Sessdes, 10 de novembro de 2021.

JUSSARA DEMATE PEREIRA
Vereadora
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